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Oficio PGM n” 157 /2025

Ao Excelentissimo Senhor
Ademir Batista dos Santos
Presidente da Cimara Municipal de Chi Grande/PE

Assunto: Encaminhamento do Projeto de Lei n° 016/2025

Senhor Presidente,

Cumprimentando-o cordialmente, venho, por meio do presente, encaminhar para
apreciacio e deliberagio dessa Egrégia Casa Legislativa o Projeto de Lei n° 016/2025, que institui,
no ambito do Municipio de Cha Grande, o Programa Cuidar de Quem Cuida, e di outras
providéncias.

A presente proposi¢io tem por finalidade estabelecer uma politica publica voltada a
promogio da satide mental e do bem-estar psicoemocional dos servidores publicos municipais,
prevenindo e tratando transtornos mentais relacionados as atividades laborais. O cuidado com a
saude mental dos servidores representa medida essencial para a valorizagio do funcionalismo,
melhoria do ambiente de trabalho e a garantia de um servico publico mais eficiente e humanizado.

O Programa Cuidar de Quem Cuida propoe a implementacio de agoes de prevencio e
acolhimento, incluindo palestras, capacitagoes, campanhas de conscientizagao, atendimento
psicologico e psiquiatrico gratuito, bem como a criagio de um canal de escuta e apoio destinado
aos servidores que necessitem de orientagao emocional ou que enfrentem situagées de assédio
moral ou outras formas de violéncia psicoldgica no trabalho.

Dada a relevincia e a necessidade de iniciar, de maneira célere, os cuidados voltados a
promogao da saide mental e ao bem-estar dos servidores publicos municipais, solicito a Vossa
Exceléncia e aos demais membros desta Casa que a tramitagdo do referido Projeto de Lei ocorra
em regime de urgéncia, nos termos previstos na Lei Organica Municipal ¢ no Regimento
Interno deste Legislativo. A medida é fundamental para assegurar a implementagiao de acoes
continuas de promogio ¢ cuidado com a saude mental dos servidores, prevenindo o adoecimento
emocional ¢ fortalecendo o compromisso do Municipio com uma gestao mais humana e eficiente.

Cientes da costumeira atengao ¢ do compromisso desta Casa Legislativa com os interesses
coletivos e com a valorizagiao do servico publico, renovamos protestos de elevada estima e
consideragao.

Atenciosamente,
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MENSAGEM JUSTIFICATIVA N° 016, DE 09 DE OUTUBRO DE 2025.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

Ao tempo em que cumprimento Vossas Exceléncias, encaminho, para anilise e
deliberagio desta Casa Legislativa, o Projeto de Lei n° 016/2025, que institui, no ambito do
Municipio de Cha Grande, o Programa Cuidar de Quem Cuida, com o objetivo de promover a
saude mental e o bem-estar psicoemocional dos servidores piblicos municipais, prevenindo e
tratando transtornos mentais relacionados as atividades laborais.

A presente proposicio tem como finalidade estabelecer uma politica piblica voltada ao
cuidado com a saude mental dos scrvidores, reconhecendo a importincia de um ambiente de
trabalho saudivel, equilibrado ¢ humanizado. A valorizagio do servidor passa, nccessariamente,
pela adogio de medidas que previnam o adoecimento emocional ¢ promovam a qualidade de vida
no servigo publico, o que reflete diretamente na melhoria da produtividade e na qualidade do
atendimento prestado a populagio.

Nos dltimos anos, tem sido crescente a preocupagio com o impacto dos fatores
psicossociais sobre a saide dos trabalhadores, especialmente em decorréncia do estresse, da
sobrecarga e das exigéncias cotidianas inerentes as fungdes publicas. A criagio do Programa
Cuidar de Quem Cuida representa, portanto, um avango significativo na gestdo de pessoas, a0
incluir o cuidado emocional como parte integrante das politicas de valorizagio do servidor.

Entre as diretrizes previstas, destacam-se a realizacio de campanhas de conscientizagio,
capacitagoes ¢ oficinas sobre temas ligados a saude mental, a disponibilizagio de atendimento
psicoldgico e psiquiatrico gratuito, além da criagio de um canal de acolhimento e escuta para
servidores que necessitem de apoio emocional ou enfrentem situagoes de assédio moral ¢ outras
formas de violéncia psicologica. No aspecto orcamentirio, a medida niao implica a criagio de
novas despesas sem previsao legal, uma vez que sua execugao ocorrerd por meio de dotagoes
orcamentarias proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Trata-se, portanto, de uma iniciativa planejada, compativel com o equilibrio financeiro do
Municipio e alinhada as boas praticas de gestio publica.

A aprovagido deste Projeto de Lei representa um importante passo na consolidagio de
uma administragio mais humana, que se preocupa nio apenas com o desempenho funcional, mas
com o bem-estar integral de seus servidores. O fortalecimento da saide mental no ambiente de
trabalho contribui para reduzir afastamentos, melhorar o clima organizacional e promover um
servigo publico mais eficiente e empitico.

Diante do exposto, e considerando a relevancia social e institucional da medida proposta,
submetemos o presente Projeto de Lei 2 apreciagio desta Egrégia Casa Legislativa, certos de que
contaremos com a atengao e o reconhecimento dos Nobres Vereadores quanto a sua importancia
para a valorizagio dos servidores e para o fortalecimento das politicas de cuidado no servigo
publico municipal.

Atenciosamente, |

SANDRO CORREA DOS 2y soed 1y SAM0R0

SANTOS:73394440504 ngm;;;"n"m"‘, :’; Y=

SANDRO CORREA DOS SANTOS
Prefeito

Rua Joaquim Francisco dos Santos, 56, Dom Helder Camara, Cha CGrande-PE | CEP: 55.636-000

(B1) 3537-1140 | procuradariacichagrande . pe.gov.bi

—_—




o PREFEITURA v Tl
__‘. ' CHA GRANDE ™

R CNP3J: 11.049.806/0001-90

PROJETO DE LEI N° 016, DE 09 DE OUTUBRO DE 2025.

e H / ® A
vy am _ _— DISPOE SOBRE A CRIACAO DO
M _dliseirsin PROGRAMA CUIDAR DE QUEM CUIDA
d__Ao de 99 NO AMBITO DO MUNICIPIO DE CHA
e A GRANDE E DA OUTRAS
o Prasidenie PROVIDENCIAS. (URGENCIA)

O PREFEITO DO MUNICIiPIO DE CHA GRANDE/PE, no uso de suas atribuicoes
conferidas pelo art. 30, inciso 1, da Constituigao Federal de 1988 e pela Lei Orginica do Municipio,
submete a apreciagio desta Colenda Camara de Vereadores o scguinte projeto de lei:

Art. 1° Fica instituido, no dmbito do Municipio de Chi Grande, o Programa Cuidar de Quem
Cuida, com o objetivo de promover a saide mental ¢ o bem-estar psicoemocional dos servidores
publicos municipais, prevenindo e tratando transtornos mentais relacionados as atividades
laborais.

Paragrafo unico. Para consecucio do objetivo desta Lei, consideram-se servidores: os
funcionarios publicos efetivos, comissionados, estagidrios e terceirizados que prestam servigo aos
6rgaos municipais.

Art. 2°. O Programa Cuidar de Quem Cuida teri as seguintes diretrizes:

I - Promocio de a¢oes preventivas e conscientizagio para reduzir os fatores de risco psicossociais
no ambiente de trabalho;

IT — Criagdo de programas de formagdo ¢ capacitagao para gestores ¢ scrvidores sobre
identificagdao e manejo de situagoes relacionadas a Saude Mental;

IT — Realizacio de palestras, oficinas e treinamentos sobre temas relacionados a saude mental;
IIT — Disponibilizacio de atendimento psicologico e psiquidtrico gratuito aos servidores
municipais;

IV — Implementagao de um canal de acolhimento para servidores que necessitem de apoio
emocional ou que sejam vitimas de assédio moral ou outras formas de violéncia psicologica no
ambiente de trabalho;

V — Realizagio de campanhas de conscientizacio sobre a importincia da saide mental e do
cuidado com o bem-estar psiquico;

VI - Estabelecimento de parcerias com entidades ou profissionais especializados em saide mental
para oferecer recursos e orientagoes aos servidores.

Art. 3°. O Programa sera implementado pela Secretaria Municipal de Saude, em colaboragio com
a Secretaria Municipal de Administragio, e contara com:

I = Profissionais especializados, como psicélogos, psiquiatras e assistentes sociais, devidamente
capacitados;

IT = Parcerias com universidades, organizagoes nido governamentais e outras instituicbes que
atuem na area de saude mental;

III — Espagos adequados para atendimentos individuais ¢ grupais, garantindo a privacidade ¢ a
confidencialidade dos servidores.
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Art. 4°. Os dados ¢ informagoes coletados no ambito do Programa deverdo ser tratados em
conformidade com a Lei Geral de Protegio de Dados Pessoais (Lei n® 13.709/2018), assegurando
confidencialidade e a privacidade dos participantes.

Art. 5°. As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdio por conta das dotagdes
or¢amentirias proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 6°. A presente Lei podera ser regulamentada por decreto do Poder Executivo Municipal, a
fim de definir os detalhes operacionais para sua implementacio.

Art. 7°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Gabinete do Prefeito, 09 de outubro de 2025.
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EMENDA MODIFICATIVA N° 001/2025, DE AUTORIA DA COMISSAO
DE JUSTICA E REDAGAO, ao PROJETO DE LEI N° 016/2025, QUE
‘DISPOE SOBRE A CRIAGAO DO PROGRAMA CUIDAR DE QUEM
CUIDA NO AMBITO DO MUNICIPIO DE CHA GRANDE E DA OUTRAS

PROVIDENCIAS.” (URGENCIA), DE AUTORIA DO CHEFE DO PODER
EXECUTIVO.

| e w5 i Modifica a numeragao dos incisos do art.
i FT A '\, ,.-(.., 20

el g W .S._....d -_,._-
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_de. .A.CD_MESSAQ DE JUSTICA E REDACAO apresenta esta Emenda
Modlﬁcatwa considerando a renumera¢ao dos incisos, devido a
repetigdo do inciso II.”

O art. 2°. passara a ter a seguinte redacao:

“Art. 2°. O Programa Cuidar de Quem Cuida tera as seguintes
diretrizes:
| — Promogao de agdes preventivas e conscientizagao para reduzir
os fatores de risco psicossociais
no ambiente de trabalho;
Il — Criagcdo de programas de formagao e capacitagao para
gestores e servidores sobre
identificagdo e manejo de situagdes relacionadas a Saude Mental,
lll — Realizagdo de palestras, oficinas e treinamentos sobre temas
relacionados a saude mental;
IV — Disponibilizagdo de atendimento psicolégico e psiquiatrico
gratuito aos servidores
municipais;

— Implementagdo de um canal de acolhimento para servidores
que necessitem de apoio
emocional ou que sejam vitimas de assédio moral ou outras formas
de violéncia psicologica no
ambiente de trabalho;
VIl — Realizagdo de campanhas de conscientizagdo sobre a
importancia da saide mental e do
cuidado com o bem-estar psiquico;
VIl — Estabelecimento de parcerias com entidades ou profissionais
especializados em saude mental
para oferecer recursos e orientagdes aos servidores.”
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. Camara Municipal de Cha Grande
3 ¢
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JUSTIFICATIVA: Essa emenda modificativa tem como objetivo
adequar o Projeto de Lei a técnica legislativa, de acordo com o art. 10,
inciso |V, da Lei Federal n® 95 de 1998, considerando a necessidade
de corrigir erro na numeragao dos incisos do art. 2° do Projeto de
Lei.

Camara de Vereadores de Cha Grande, 13 de outubro de 2025.
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Maria Célia Lira Santos

Presidente da Comisséao
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